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RAZIONALE SCIENTIFICO

La celiachia e una patologia autoimmune cronica indotta dal
glutine, caratterizzata tradizionalmente da manifestazionij a
carico dell'apparato gastrointestinale. Tuttavia, negli ulfimi
decenni € emersa con chiarezza la frequenza e la rilevanza
clinica delle manifestazioni extra-intestinali, che possono
inferessare cute, fegato, sistema nervoso, metabolismo 0sseo,
apparato endocrino e riproduttivo.

Questi quadri, spesso subdoli e afipici,” rappresentano una
sfida diagnostica: il paziente celiaco pud presentarsi
all'attenzione di dermatologi, neurologi, endocrinologi,
ginecologi o infernisti prima ancord che venga sospettato un
coinvolgimento gastroenterologico. Una mancata o tardivao
diagnosi espone a complicanze, ridofta qualita di vita e
iIncremento dei costi sanitari.

I convegno nasce dallesigenza di sensibilizzare e aggiornare
la comunitd su guesti aspetti, promuovendo un approccio
realmente multidisciplinare. L'obieftivo e offrire ai professionisti
strumenti utiliper riconoscere i segnali d'allarme, migliorare la
tempestivitad diagnhostica, condividere esperienze cliniche e
delineare sTrG’regle di follow-up integrate.

| Pubblico -’rorgef: medici, dietisti, professioni sanitarie, student!
in‘ared biomedica, associazioni pazienti.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

10:00 Introduzione ai lavori
P. Baronello Presidente AIC Sicilia
10:15 Presentazione Convegno e Saluti istituzionali
C. Romano Consulente Scientifico AIC Sicilia (Messina)
A. Saggio Presidente Ordine dei Medici Catania
A. Fischer Paidos Catania
A. Gulino Paidos Catania
F. Di Forti FIMP Catania

10:30 M. Musmeci “Dal Buio alla Luce - Come la Celiachia mi ha salvato la vita”

| sessione
Tavola Rotonda
Moderatori: A. Fisher (Catania) e A. Gulino (Catania)

10:40 La celiachia “fuori dall’intestino” in eta pediatrica F. Cavataio (Palermo)

10:50 Cosa cambia nella diagnosi? M. Spina (Catania)

11:00 La gestione della dieta senza glutine M.G. Urso (Dietista AIC Sicilia)
Discussione

11.30 Coffee break

Il sessione
Tavola Rotonda

ModeratorizC. Romano (Messina) e A. Di Stefano (Catania)

11:50 La celiachia “fuori dall’'intestino” nell’adulto C. D’Agate (Catania)
12:00 Il punto di vista dell’endocrinologo F. Ferratr (Messina)

12:10 I'punto di vista del reumatologo R. Foti (Catania)

12:20 Il punto di-vista del'ginecologo F. Gulino (Messina)

12.30 Question Time

13.00 Conclusioni
Prof. C. Romano Referente Scientifico AIC Sicilia
P. Baronello Presidente AIC Sicilia
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